
日時

開催
形式

対象

費用

申込
方法

講師

2021 年 7 月 10 日 （土）13：00 ～ 16：00

ZOOM ウェビナー形式
（お申込み後、登録メールアドレスへ参加用リンクが送信されます。）

・医師・理学療法士・アスレティックトレーナー・トレーナー

無料

お申し込みは、下記 URL または裏面記載情報よりお願い致します。

https://www.irc-web.co.jp/seminar/20210710

兵庫県立総合リハビリテーション中央病院
スポーツ医学診療センター長　医師

（FIFAメディカルセンター）

田中 龍太 先生 今屋 健 先生 荒木 大輔先生

関東労災病院 関東労災病院
中央リハビリテーション部 中央リハビリテーション部

理学療法士 理学療法士・アスレティックトレーナー

瀧口 耕平先生

神戸大学医学部附属病院
リハビリテーション部

理学療法士・アスレティックトレーナー

第 4回　Easytech Seminar

スポーツ外傷・障害から復帰を科学する

日本におけるバレー・サッカーのトップリーグでの
スポーツ外傷・障害からの復帰戦略

スポーツによる怪我からの復帰に向けてのリハビリテーションで活用される
等速筋力の実際の評価や回復過程におけるリハビリテーション事例を講演いただきます。

日本オリンピック委員会強化スタッフ（医・科学）



スケジュール（予定）

時間 内容

13：00 ～ 13：05

13：05 ～ 13：35

13：35 ～ 13：45

13：45 ～ 13：50

13：50 ～ 14：20

14：20 ～ 14：30

14：30 ～ 14：35

14：35 ～ 15：05

15：05 ～ 15：15

15：15 ～ 15：45

15：45 ～ 16：00

16：00

挨拶・講師紹介

講演①　田中龍太先生
『ACL 再建術後スポーツ復帰のための筋力の指標』
～等速性筋力計測のタイミングや有用性のある指標とリハビリテーションへの役立て方～

講演① 質疑応答

休憩（インターリハ株式会社取り扱い製品のご案内）

講演②　今屋健先生
『ACL 再建術後スポーツ復帰のための治療と予防のリハビリテーション』
～サッカートップリーグでの症例とリハビリテーションの取り組み～

講演② 質疑応答

休憩

講演③　荒木大輔先生
『ACL 損傷の診断・治療 Update ～アスリートの受傷から復帰まで～』

講演③ 質疑応答

講演④　瀧口耕平先生
『スポーツ復帰に向けたリハビリテーションの実際』
～バレートップリーグでの症例とリハビリテーションの取り組み～

講演④ 質疑応答 /総合質問

閉会の挨拶

お申込み

お申し込みは、下記URL またはQRコードよりお申込みください。
ご登録頂いたメールアドレスへ、参加用リンクが送信されます。

https://www.irc-web.co.jp/seminar/20210710

※本セミナーのご登録には、ZOOMアカウントが必要となります。
ZOOMにアカウントにてご登録いただいているメールアドレスのご入力をお願いいたします。
※本セミナーのご視聴には、ZOOMアカウントの取得及びログインが必要となります。
　セミナー開始前までに、ZOOMアカウントのご確認をお願いいたします。
※10Mbps 以上の通信環境での視聴を推奨いたします。

〒114-0016　東京都北区上中里 1-37-15
TEL : 03(5974)0231　FAX : 03(5974)0233
http://www.irc-web.co.jp　E-mail : irc@irc-web.co.jp
営業所 : 仙台/東京/名古屋/大阪/九州/フィジオセンター

インターリハ株式会社


