
ARAT システムをご使用のお客様へ 
 
エビデンスに基づく医療の枠内で、患者さんにとって最善の治療コンセプトを見つけることが必要になっている昨今、

世界のスタンダードの上肢評価法のアクティビティベースのアクションリサーチアームテスト（ARAT）テストが臨床現

場で採用されつつあります。複雑な上肢運動をいくつかのパターン（つかむ、握る、つまむ、粗大運動）に限定するの

が基本的で、項目は簡単で迅速に行え、外来診療でも使いやすいものにな

るよう設計されています。 

 日本での ARAT テストの知識を普及させるため、東京慈恵会医科大学リ

ハビリテーション医学講座指導のもと素晴らしく詳細に解説された DVD

付の小冊子が出版されました。 

 是非この機会にお申込みいただき、ARAT についての疑問や質問や不安

にお役に立てれば幸いです。 

 
脳卒中上肢機能評価 

ARAT 
パーフェクトマニュアル 

(DVD 付) 
監修:東京慈恵会医科大学リハビリテーション医学講座 
定価 本体 3,500 円+税(280 円)   
お支払金額合計 3,780 円+送料 220 円=4,000 円 
 

*ご記入いただきました個人情報は、発送のみに使用させていただきます。 

 
納品・支払方法 

インターリハ(株)から直接送本いたします。 
お支払いは現品に同封の請求書記載の銀行に現金でお支払いください。書籍代金に送料 220 円の合計 4,000 円となり

ます。 

ご注文 FAX 番号 03-5974-0233 

 

ご注文書        2017 年  月  日 

ご注文部数    :   冊    合計金額 4,000. X 「  」冊 =       円 

ご住所(発送先)  :  〒□□□-□□□□ 
 
ご施設名     : 
 
お名前      : 
 
TEL:          FAX:         email: 
 


